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Akcny plan

KMP TSK
2026/2027

Navrh aktivit do 06/2027




Poradny organ predsedu TSK
UJZSi kontakt mladych ludi s TSK
Iniciovat a organizovat aktivity s
mladezou

Pomoc pri presadzovani zaujmov
mladych [udi

Minimalne 2 krat ~do roka
zasadnutie




PREDSEDNICTVO KMP TSK

Marian Skybsky — Stredna Sportova skola, Trencin

Dominika Havlikova - Gymnazium Dubnica nad Vahom

Marian Griac€ - Stredna priemyselna skola, NMnV

Andrej Izrael - Gymnazium Ludovita Stura, Trendin

Nicolas Opath - Stredna odborna skola strojnicka, Banovce nad Bebravou
Lucia Sabova - Piaristické gymnazium, Trencin

Matus Hugyar - Bilingvalne slovensko-spanielske gymnazium, NMnV
David Sihelsky - Stredna odborna skola polytechnicka, Prievidza
Matej Sedivy - Gymnazium Milana Rastislava Stefanika, NMnV

Martin Klimo - Stredna priemyselna skola, Stara Tura

Adrian Dubovecky - Stredna odborna skola letecko-technicka, Trencin



DLHODOBE CIELE KMP TSK

Analyza potrieb ML,
Ziakov SS
TrenCianskeho kraja

Propagacia
KMP TSK

Posilnenie participacie
mMladych ludi na
rozhodovani TSK

Networking

Clenov KMP TSK




e Priprava Snemu delegatov KMP TSK - diskusia s p.
predsedom TSK a veducou odboru skolstva a kultury TSK

e Analyza potrieb mladych ludi v Trencianskom kraji
(dotaznikovy prieskum)

e Charitativna éinnost v spolupraci so SP §kél TSK

 Propagacia KMP TSK cez socialnu siet — Instagram

e Reflexny den predsednictva KMP TSK - hodnotenie
CINNostl a upevnenie timovej spoluprace



POPIS. Aktivita je zamerana na realizaciu dotaznikového
porieskumu medzi mladymi ludmi v Trencianskom kraji s
cielom zmapovat ich potreby a zaujmy

ANALYZA
POTRIEB @ cELE
MLADYCH BUDI e ziskat aktualne informacie o potrebach, zaujmoch a

podmienkach zivota mladeze v TrencCianskom kraji,

- V e identifikovat klUcové témy, ktoré mladi ludia povazuju za
TRENCIANSKOM dolezité,
KRAJI e spracovat vysledky prieskumu ako podklad pre navrhy
: ; aktivit.
(DOTAZNIKOVY
PRIESKUM) ORGANIZACNA FORMA: Online dotaznikovy prieskum

realizovany  prostrednictvom  digitalnych _nastrojov, Vv
spolupraci so strednymi skolami a mladeznickymi
organizaciami v TrencCianskom Kkraji.



CIELOVA SKUPINA:
e mladi ludia vo veku 12 — 30 rokov v Trencianskom
Krajl,
e Studenti strednych skol TN kraja.

VYSTUP:
e Spracované a vyhodnotené vysledky dotaznikového
prieskumu

TERMIN REALIZACIE:
e februar - april 2027

ZODPOVEDNOST:

Krajsky mladeznicky parlament TrenCianskeho
samospravneho kraja v spolupraci s Krajskym centrom
volhého Casu v Trencine so sucinnostou Trencianskeho
samospravneho kraja pri distribucii dotaznika na stredné
skoly v TrenCianskom kraji.

ANALYZA
POTRIEB
MLADYCH LUDI

Y

TRENCIANSKOM
KRAJI
(DOTAZNIKOVY

PRIESKUM)



POPIS.

PocCas shnemu delegatov KMP TSK vystupi predsednictvo KMP
TSK, ktoré predstavi svo] AkCny plan na aktualny skolsky rok,
predstavi sa a] novy predseda a dvaja podpredsedovia.
Sucastou snemu bude aj diskusia s p. predsedom TSK, v ramci
ktorej budu mat Ziaci moznost klast otazky, prezentovat nazory
a napady, ktoré sa tykaju zivota mladych v kraji = otazky do
diskusie budu vopred zistené cez dotaznik.

CIELE:
e zOorganizovat reprezentativne zasadnutie Snemu KMP TSK,
e predstavit novy AkCny plan ¢innosti a priority predsednictva
KMP TSK,
o vytvorit priestor pre otvorenu diskusiu s p. predsedom TSK.



ORGANIZACNA FORMA:
e zasadnutie Shemu KMP TSK (september 2026, marec -
jun 2027),
e prezentacia AkCného planu predsednictva KMP TSK,
o diskusia s predsedom TSK (zistenie otazok),
e zber navrhov od delegatoy,
e Spracovanie zapisnice.

CIELOVA SKUPINA:
e delegati skolskych parlamentov TSK,
e Clenovia a predsednictvo KMP TSK,
e predseda a zastupcovia TrenCianskeho samospravneho
Kraja,
o zastupcovia KCVC Trenéin a hostia.




VYSTUPY A DOPAD:
e zrealizovany Shem KMP TSK s Ucastou delegatov z celého
Kraja,
e predstaveny Akcny plan a vedenie KMP TSK,
e posilneny dialdg medzi mladezou, skolami a vedenim TSK,
e ZvySend motivacia a participacia mladych na diani v kraji,
e Spracovana zapisnica.

TERMIN REALIZACIE:
e 9/2026 - 06/2027

ZODPOVEDNOST:
e Predsednictvo KMP TSK: priprava programu, vedenie
zasadnutia, prezentacie AP,
e KCVC Trendin: metodickd, organizacna "a technicka
podpora,
e TSK - partnerska ucast a podpora diskusie.




POPIS:

Propagacia cinnosti KMP TSK, aktivit, Uspechov mladych ludi
z TN kraja prostrednictvom socialne] siete Instagram
(kmp.tsk) a tvorby podcastov. Sucastou aktivity bude aj
zdielanie informacii o prilezitostiach pre mladych a tvorba

obsahu zameraného na témy, ktoré ich zaujimaju.

CIELE:
-zlepsrc informovanost mladych

tykaju,

e pravidelne informovat o aktivitach a
e informovat o prilezitostiach pre mjrr}fiadgih }yréll'
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TrenCianskom kraji,
e vytvarat obsah podla potrieb a zauj
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ORGANIZACNA FORMA:
e sprava uctu KMP TSK na Instagrame,
e publikovanie min. 2 prispevky mesacne
e podcasty - V spolupraci s Mladeznickym parlamentom
mesta Nové Mesto nad Vahom (poskytnutie priestorov a
orostriedkov). Vytvorenie dotaznika na zistovanie tém, o

Ktoré sa mladi ludia zaujimaju a chceli by ich rozoberat
orostrednictvom podcastov.

e publikovanie 3 epizdd pocas sk. roka 2026/27

CIELOVA SKUPINA:

e delegati KMP TSK na strednych skolach,
e mladiludia TN kraja,

e pedagogovia, vedenie skoly,
e Siroka verejnost.

ZODPOVEDNOST:

Predsednictvo KMP TSK - “PR tim”: Dominika Havlikov3,
Andre] Izrael, Lucia Sabova, Nicolas Opath, Marian Griac.

PROPAGACIA
KMP TSK CEZ
SOCIALNU SIET



POPIS: Zapojenie strednych skol v zriadovatelske] pdsobnosti
TrenCianskeho samospravneho kraja (TSK) do charitativnych
aktivit. Kazda zapojena skola prostrednictvom svojho skolského
parlamentu samostatne vyberie charitu, organizaciu alebo
konkrétne osoby v nudzi, ktorym sa rozhodne pomoct, a
zorganizuje pre ne podpornu aktivitu — charitativnu zbierku. Pre
ulahcenie organizacie poskytne KMP TSK v spolupraci s KCVC
TN skolam metodicky material. Evidencia zapojenych skol a
zaroven aj spatna vazba budu prebiehat prostrednictvom
online formularov, v ktorych skoly uvedu informacie o forme a
rozsahu poskytnute] pomoci.

CIELE:

e podporit realizaciu charitativhych a dobrovolnickych aktivit
Skolskych parlamentov zameranych na pomoc ludom a
organizaciam v nudzi,

e rozvijat solidaritu, empatiu a spolo¢ensku zodpovednost
mladych ludi,

e zmapovat a vyhodnotit zapojenie jednotlivych skol TSK do
charitativnych aktivit.



TERMIN REALIZACIE:
e november 2026 — marec 2027

ORGANIZACNA FORMA:

e Oslovenie skolskych parlamentov - na zaklade zaumu
zaslanie metodickych materialov a odporucani na pripravu
aktivity.

e VVyber charity na skolach: Skolské parlamenty si samostatne
zvolia ciel a formu pomoci (napr. finanéna/materidlna
zbierka...).

e Pldnovanie a realizacia: Samotnu akciu/zbierku si zorganizuje
a koordinuje skolsky parlament priamo na svojej skole.

e Evidencia hodnotenia: Vypracovanie a zaslanie formularov
pre skolské parlamenty na zber uddajov (Komu pomohli?
Akym sposobom? Aky bol dosah/vytazok?).

e Vyhodnotenie: Spracovanie formularov s cielom posudit
celkovy pocCet zapojenych skol a rozsah poskytnute] pomoci
v ramci TSK.




CIELOVA SKUPINA:

e Konecni prijimatelia pomoci: osoby v nudzi, neziskové
organizacie, utulky, domovy socialnych sluzieb a iné
charitativhe subjekty vybrané skolami.

e Skolské parlamenty a ziaci strednych kol v TSK (min. 15
zapojenych SS v TN kraji) pripadne komunita gkoly,
pedagdgovia a rodicia.

ZODPOVEDNOST:

o Skolské parlamenty strednych kol TSK — vyber prijimatela a
formy pomoci, planovanie, organizacia, realizacia a
vyhodnotenie aktivity na drovni skoly,

e Krajsky mladeznicky parlament TSK - koordinacna zastita,
priprava a distribucia formularov, priprava metodickych
materialov, komunikacia so skolskymi parlamentmi a
zaverecné vyhodnotenie zapojenych skol.

INDIKATORY VYSLEDKU:
e pocCet zapojenych skél a mladych ludi
e pocCet uskutocnenych aktivit,
e pocet podporenych subjektov/osob.




REFLEXNY DEN
PREDSEDNICTVA
KMP TSK

POPIS: Reflexny den KMP TSK je Iinterné stretnutie
predsednictva KMP TSK zamerané na spolocné zhodnotenie
cinnosti a spatnu vazbu.

CIELE.
e zhodnotit napifanie akéného planu a spolupracu podas
Skolského roka,
o vytvorit priestor na sebareflexiu clenov predsednictva.

ORGANIZACNA FORMA:
e 1-dnoveé interné stretnutie predsednictva,
e vedené predsednictvom KMP TSK s podporou. KCVC
Trencin,
e Kombinacia reflexnych a neformalnych aktivit,
e dOraz na bezpecné, otvorené a podporujuce prostredie.

CIELOVA SKUPINA:
e predsednictvo KMP TSK,
e zastupcovia KCVC Trendin.



VYSTUPY A DOPAD:

e Spracovana spolocna reflexia Cinnosti,

e zjednotenie ocCakavani a vizii dalsieho fungovania KMP
TSK,

e identifikacia silnych a slabych stranok predsednictva a
jednotlivych procesoy,

e spatna vazba na fungovanie predsednictva — komunikacia,
spolupraca, rozdelenie uloh a zodpovednosti.

TERMIN REALIZACIE:
e maj/jun 2027
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